
 

 

                                                            УТВЕРЖДАЮ 

                                                  Заведующий МБДОУ  

«Солнышко» с. Суворовское 

Полищук И.П. 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ КОНСУЛЬТАТИВНОГО ЦЕНТРА             

в МБДОУ «Солнышко» с. Суворовское на 2022/2023 уч. год 
 

Месяц Тема/план работы Формы работы Ответственный 

Январь "Гиперактивный  

ребёнок.» 

 

 

- что такое  

гиперактивность? 

- важность умеренной 

нагрузки 

- потребность  

детского  

организма в  

движении 

- важность распорядка 

 дня 

 

 

Консультации 

Рекомендации 

Ст. воспитатель 

Мед.сестра 

Педагог- 

психолог 

Воспитатели 

 

«Детская агрессия» 

 

- Беседа 

- Советы 

Консультация  

Рекомендации 

Педагог- 

психолог 

Февраль «Капризы и упрямство 

 детей» 

 

 

- Лекция 

- Советы 

Консультация 

Рекомендации 

Педагог- 

психолог 

 

«Как научить ребенка 

Делиться?» 

 

- Общение с  

родителями 

- Советы по данной  

проблеме 

 

 

Рекомендации Педагог- 

психолог 

 

Март «Готовность ребенка к  

обучению в школе» 

 

 

Что такое  

интеллектуальная , 

мотивационная, 

волевая,  

коммуникативная,  

социально- 

психологическая, 

физиологическая  

готовность к школе 

- Условия успешной 

адаптации детей к  

школе 

- Собираем портфель 

Консультация  

Буклеты с 

информацией 

Ст. воспитатель 

Педагог- 

психолог 

Воспитатели 

«Интернет- социализация 

и дети  

дошкольного возраста» 

 

- Знакомство детей с 

компьютером  

(нагрузка на зрение, 

стесненная поза,  

Консультация 

Рекомендации 

Мед.сестра 

Педагог- 

психолог 

Воспитатели 



 

 

нагрузка на психику, 

излучение) 

- Памятка для 

 родителей 

Апрель « Я сам! (об  

особенностях  

протекания у детей  

кризиса 3-лет и путях  

решения ситуаций)» 

 

- Беседа 

- Упражнения с  

родителями 

- Рекомендации 

 

Консультация 

Групповые  

консультации 

Педагог- 

психолог 

 

«Воспитание посредством 

игры и чтения  

литературы»» 

 

- Роль игры в  

развитие детей  

дошкольного возраста 

- Практическая часть 

Семинар 

Мастер-класс 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Май «О безопасном поведении 

детей на дороге 

» 

 

 

Выставка плакатов  

«Учим с детьми ПДД» 

- Инспектор ГИБДД  

«Роль семьи в  

профилактике  

дорожно- 

транспортного  

травматизма» 

Консультация 

Лекция 

Выставка 

Воспитатели 

«Профилактика речевых 

нарушений» 

- Беседа 

- Дискуссия 

- Советы 

Консультация 

Рекомендации  

Педагог- 

психолог 

Воспитатели 
 
 
 


